
صوتنا أعلى
وأثرنــا أبقى مع�..


How To Read Eyeglasses Prescripition



 
 

 






 



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.iô°ù«dG Ú©dG ≈∏Y ∫óJ

áeÓ©dG Ò°ûJ å«M ,í«ë°üà∏d áHƒ∏£ŸG Ú©dG á`°SóY Iƒb ≈dEG Ò`°ûJ
.ô¶ædG ô°üb ≈dEG (-) áÑdÉ`°ùdG áeÓ©dG h ô¶ædG ∫ƒW ≈dEG (+) áÑLƒŸG

.(ájQDƒHÓdG) ΩõJÉª`éà°SE’G ≈`dEG  Ò`°ûJ

.(ájQDƒHÓdG) ΩõJÉª`éà°SE’G í«ë°üàd á«fô≤dG ¢Sƒ≤J Qƒfi í°VƒJ

.ìƒ°VƒH áÑjô≤dG AÉ«`°TC’G ájDhôd áØ°UƒdG ≈∏Y áaÉ°†ŸG áª«≤dG ≈dEG Ò`°ûJ

.Úæ«©dG õcôe ÚH áaÉ`°ùŸG í°VƒJ

.¢†jôŸG ió`d ájDhôdG IóM QGó`≤e »`æ©J

.Ú©dG ‘ ∫ƒ◊G QGó`≤e »`æ©J

.≈æª«dG Ú©dG ≈∏Y ∫óJ Right (OD)

Left (OS)

Sphere (Sph)

(CYL) Cylinder

Axis

ADD

PD

VA
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