

Conjunctivitis



١


 ø£Ñjh  Ú©dG  øe  ¢†«HC’G  Aõ÷G  »£¨j  …òdG  ≥«bôdG  ±ÉØ°ûdG  è«°ùædG  »g  áªëà∏ŸG
 ΩQƒ`Jh  ÜÉ``¡`àdG  ƒg  (á`jOQƒdG  ø`«©dG)  á`ª`ë`à∏ŸG  ÜÉ`¡`àdGh  ,ø`Ø`÷G  øe  »∏`NGódG  Aõ`÷G

:ÖÑ°ùH çóëj …òdGh Ú©dG áªëà∏e
.á«°ShÒØdGh ájÒàµÑdG ihó©dG    

.Ú©dG »`a ÖjôZ º°ùL OƒLh    
 ƒ```÷G çƒ``∏````J π```ãe äÉ``é``«¡ŸG øY áé```JÉædG á«FÉ«```ª```«µdG OGƒª∏d ¢Vô©``àdGh á«°SÉ`°ù◊G     

.IQÉ°†dG á«FÉ«ª«µdG OGƒª∏d ¢Vô©àdGh áMÉÑ°ùdG ¢VGƒMCG »`a Ωóîà°ùŸG Qƒ∏µdGh

 »°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG

.áæ«©e º°SGƒe »`a ÜÉ¡àd’G ójõj    
.äÉ°ShÒØdG øe áYƒæàe áYƒª› ÖÑ°ùH çóëj    

.É¡H ôKCÉàJh ihó©∏d ájôª©dG äÉÄØdG ™«ªL ¢Vô©àJ ób    
.¢VôŸG ájGóH òæe É keƒj 12- 10 IóŸ ôªà°ùj IOÉYh ihó©dG ójó°T ÜÉ¡àd’G    

.äÉ©ªéàdG É¡«a ÌµJ »àdG øcÉeC’Gh Iô°SC’G OGôaCG ÚH á«FÉHh IQƒ°üH ihó©dG çó–    

.á«°ùØæàdG ihó©dG ´GƒfCG øe ÉgÒZ hCG Gõfƒ∏ØfE’Gh OÈdG ¢VGôYCG OƒLh ™e çóëj ¿CG øµÁ      
  ∫Ó```N ihó```©```dÉH á«fÉ```ãdG ø````«©dG ÜÉ°ü```Jh ø``«æ«©dG ió`````MEG »`a IOÉY ÜÉ```¡``àd’G CGó`Ñj    

.áYÉ°S 48 ≈dEG 24



٢

ihó©dG ∫É≤àfG

:≥jôW øY ÜÉ¡àd’G π≤àæj
.áëaÉ°üŸG      

.∫É©°ùdG hCG ¢ù£©dG      
.áeÉ©dG áMÉÑ°ùdG ¢VGƒMCG      

.(ÜÉÑdG ¢†Ñ≤e) πãe áKƒ∏ŸG äGhOC’Gh í£°SC’G      
 .ÜÉ°üŸG ¢üî°ûdG ÚY äGRGôaEG É¡à°ùe’ »àdG AÉ«°TC’G      

.ÉgÒZh π«ªéàdG äGhOCGh äGóîŸG á«£ZCGh ∞°TÉæŸG ΩGóîà°SG »`a øjôNB’G ácQÉ°ûe      

¢VGôYC’G

 íÑ°üJ óbh .áYÉ°S 48-24 ∫ÓN iôNC’G Ú©dG ÜÉ°üJh Úæ«©dG ióMEG »`a ¢VGôYC’G CGóÑJ
:¢VGôYC’G √òg øeh .ø°ùëàJ ¿CG πÑb ≈dhC’G ΩÉjCG 5-3 ∫ÓN CGƒ°SCG ¢VGôYC’G

.Aƒ°†∏d á«°SÉ°ùM                                                       .áªëà∏ŸG ΩQƒJ      
.ájDhôdG ìƒ°Vh ΩóY                                   .á«WÉfl hCG á«FÉe äGRGôaEG      

.øØ÷G ñÉØàfG                                                      .Ú©dG »`a áµM      
 »`a …OQh hCG ôªMCG ¿ƒd OƒLh                                                      .¿ÉbôëH Qƒ©°T      

.Ú©dG øe ¢†«HC’G Aõ÷G                      .Ú©dG »`a ÖjôZ º°ùéH ¢SÉ°ùME’G      



٣

 êÓ©dG

 ¿hO É keƒj 14-7 ∫ÓN ∫hõj Ée IOÉYh √Gô› PÉîJÉH »°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG Ωƒ≤j
 áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG ¥ô¨à°ùj ä’É◊G ¢†©H »`a øµdh ,ióŸG á∏jƒW äÉ©ÑJ …CG ¿hOh êÓY
 Óa  AÉØ°ûdG  á«∏ª©d  ºYGO  §≤a  ƒg  êÓ©dGh  .∫hõ«d  ÌcCG  hCG  ™«HÉ°SCG  3-2  »°ShÒØdG

.»°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG èdÉ©J ¿CG É¡d øµÁ ºgGôe hCG äGô£b

¢VGôYC’G êÓY

. IOQÉÑdG äGOÉªµdG     
.áMGôdÉH ¢†jôŸG ô©°û«d Ö«WÎdG äGô£b     

 .ihó©dG IÎa π∏≤j ’ ¬fCG ’EG ¢VGôYC’G øe êÓ©dG π∏≤j ób     
.ô¶ædG ôKCÉJ ∫ÉM »`a hCG ójó°ûdG »°ShÒØdG ÜÉ¡àd’G ä’ÉM »`a ¿hõ«JQƒµdG ΩGóîà°SG ºàj       

     øe ¢ü∏îàdG »`a óYÉ°ùJ ób á«©°VƒŸG ¿É≤àM’G /ÚeÉà°ù«¡∏d IOÉ°†ŸG Ú©dG äGô£b     
 .ójó°ûdG è«¡àdG ádÉM »`a á°UÉNh »°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG è«¡J

á«FÉbh äGAGôLEG

.äGôe IóY Ú©dG ∫ƒM á©ªéàe äGRGôaEG …CG ∞«¶æJ    
.ÉgÒZh √É«ŸG äGQhOh »°SGôµdGh ÜGƒHC’G ¢†HÉ≤eh ä’hÉ£dG º«≤©J    



٤

 êÓ©dG

 ¿hO É keƒj 14-7 ∫ÓN ∫hõj Ée IOÉYh √Gô› PÉîJÉH »°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG Ωƒ≤j
 áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG ¥ô¨à°ùj ä’É◊G ¢†©H »`a øµdh ,ióŸG á∏jƒW äÉ©ÑJ …CG ¿hOh êÓY
 Óa  AÉØ°ûdG  á«∏ª©d  ºYGO  §≤a  ƒg  êÓ©dGh  .∫hõ«d  ÌcCG  hCG  ™«HÉ°SCG  3-2  »°ShÒØdG

.»°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG èdÉ©J ¿CG É¡d øµÁ ºgGôe hCG äGô£b

¢VGôYC’G êÓY

. IOQÉÑdG äGOÉªµdG     
.áMGôdÉH ¢†jôŸG ô©°û«d Ö«WÎdG äGô£b     

 .ihó©dG IÎa π∏≤j ’ ¬fCG ’EG ¢VGôYC’G øe êÓ©dG π∏≤j ób     
.ô¶ædG ôKCÉJ ∫ÉM »`a hCG ójó°ûdG »°ShÒØdG ÜÉ¡àd’G ä’ÉM »`a ¿hõ«JQƒµdG ΩGóîà°SG ºàj       

     øe ¢ü∏îàdG »`a óYÉ°ùJ ób á«©°VƒŸG ¿É≤àM’G /ÚeÉà°ù«¡∏d IOÉ°†ŸG Ú©dG äGô£b     
 .ójó°ûdG è«¡àdG ádÉM »`a á°UÉNh »°ShÒØdG áªëà∏ŸG ÜÉ¡àdG è«¡J

á«FÉbh äGAGôLEG

.äGôe IóY Ú©dG ∫ƒM á©ªéàe äGRGôaEG …CG ∞«¶æJ    
.ÉgÒZh √É«ŸG äGQhOh »°SGôµdGh ÜGƒHC’G ¢†HÉ≤eh ä’hÉ£dG º«≤©J    

 »`Ø`à``îJ  ¿CG  ≈dEG  É`¡`àdGREG  á`≤`°UÓdG  äÉ`°Só``©dG  ¿ƒeó``î`à°ùj  ø````jòdG  ¢UÉ`î`°TC’G  ≈∏Y    
.¢VGôYC’G

 Ú©∏d ¢Vô`ŸG π`≤æ`j hCG CGƒ``°SCG ádÉë`dG π©é`j ób Gò`g ¿CG å`«M ,Ú©dG ∂`YO hCG ¢ùŸ Ötæé`J      
.á«fÉãdG

 á£ÑãŸG ájhOC’G ¿ƒeóîà°ùj øjòdG ¢UÉî°TC’Gh ø°ùdG QÉÑch ∫ÉØWC’G á°ùeÓe ÖtæŒ     
.áYÉæŸG ¢ü≤f øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ≈°VôŸGh »FÉ«ª«µdG êÓ©dG ¿ƒ≤∏àj hCG áYÉæª∏d

 êÉ«µeh Ú©dG ºgGôe / äGô£bh ∞°TÉæŸGh äGóîŸG ΩGóîà°SG »`a øjôNB’G ácQÉ°ûe ΩóY     
.äGQÉ¶ædG hCG É¡JÉ¶aÉMh á≤°UÓdG äÉ°Só©dGh ¬LƒdG hCG Ú©dG

 ™°Vhh  Ú©dG  ∞«¶æJ  ó©Hh  πÑb  á°UÉN  ,¿ƒHÉ°üdGh  ÅaGódG  AÉŸÉH  G kó«L  …ójC’G  π°ùZ     
.áHÉ°üŸG Ú©∏d ºgGôeh äGô£b

.¢VGôYC’G AÉØàNG Ú◊ hCG ΩÉjCG Ió©d á°SQóŸG hCG πª©∏d ÜÉgòdG Ωó©H Ö«Ñ£dG »°Uƒj ób       

 á¶MÓe 

 ÜÉ`¡`àdG ¢Vô`e QÉ`°û`à`fG Ωó`©`H º`µ`ë`à∏d á`≤`jô`W π`°†`aCG »`g Ió`«`÷G áaÉ`¶ædG ≈∏Y á`¶`aÉ`ëŸG
 .áªëà∏ŸG
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